
Ermöglicht vom Niedersächsischen Kultusministerium 

Alter: 10–15 Jahre 

26. – 31. Juli 2020

Jugendherberge Damme

„Global Bystander“ heißt die Ferienfreizeit für alle, die sich auf eine 
spannende Art mit aktuellen gesellschaftlichen Themen wie 
Klimawandel, Umweltschutz und Nachhaltigkeit auseinandersetzen 
möchten. Wie werden wir in Zukunft leben? Darüber entscheiden wir 
mit unserem heutigen Handeln mit! Eine Woche lang steht dabei das 
spielerische Erleben von Natur und Wildnis im Mittelpunkt. Wir 
werden Fährten und Spuren lesen, Laubhütten bauen und Schleich- 
und Geländespiele spielen. Dabei lernen die Kinder und Jugendlichen 
nicht nur, sich im Wald zurechtzufinden, sondern auch, die Natur als 
schützenswerten Lebensraum wahrzunehmen. Außerdem auf dem 
Programm: das Kennenlernen sozialpsychologischer Effekte, denen 
wir Menschen im Zusammenhang mit den Themen Umweltschutz 
und Nachhaltigkeit unterliegen. Dabei lernen wir gemeinsam, wie wir 
uns das Wissen um diese Effekte im Alltag zunutze machen können.  

Kontakt 

DJH-Landesverband  
Unterweser-Ems e.V. 
Woltmershauser Allee 8 
28199 Bremen 
Telefon (04 21) 59 83 00  
nordwesten.jugendherberge.de 

Jugendherbergen 

Programmpartner 

Helden – Verein für Nachhaltige 
Bildung und Persönlichkeits-
entwicklung e.V.  
Kirchstraße 16b 
33161 Hövelhof  
Telefon (05257) 5062163  
www.helden-ev.de 



Ermöglicht vom Niedersächsischen Kultusministerium 

Alter: 12–16 Jahre  

9. – 14. August 2020

Jugendherberge Rotenburg

Die „Social (Media) Heroes“ sind ein erlebnisreicher Mix aus 
Herausforderungen, Spaß und Bewegung. Zum einen stehen 
eindrucksvolle Erfahrungen aus unserem Demokratie-Training 
„Heldenakademie“ auf dem Programm. Die Kinder und Jugendlichen 
lernen, wie man (Cyber-)Mobbing verhindert und sich auf den 
aktuellen Social-Media-Plattformen sicher bewegt. Eine spannende 
Erfahrung ist auch unser mobiler Escape Room: Hier werden die 
Gefahren von (Cyber-)Mobbing und (Cyber-)Grooming sichtbar. Für 
reichlich Abwechslung sorgen unsere Erlebnispädagog*innen mit 
(Nacht-)Wanderungen, Outdoor-Aktionen und Geländespielen. 
Bewegung kommt hier also garantiert nicht zu kurz! 

Die Freizeiten sind  kostenfrei. Sie werden vom Niedersächsischen 

Kultusministerium finanziert. Teilnehmen können nur Kinder und 
Jugendliche aus Niedersachsen. 

Weitere Infos: http://www.djhnw.de/lernraeume 

http://www.djhnw.de/lernraeume

